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Informacao ao utente

O que é a Bidpsia Prostatica?

E um exame no qual sdo colhidos fragmentos de tecido prostético. Os fragmentos colhidos s3o
posteriormente analisados ao microscdpio para ver se existem células malignas.

Como se realiza o exame da préstata?
E um exame realizado na consulta externa de urologia, ndo necessitando de internamento.

A bidpsia prostatica ecodirigida é um exame que corresponde a introducdo de uma sonda de
ecografia no anus, apds aplicacdo de anestesia local.

Preparagdo necessdria:

v" Antibidtico de acordo com a prescri¢io médica;

v" Aplicacdo de microclister de limpeza do intestino quando prescrito;

v' Suspender os medicamentos que interferem com a coagula¢do (aspirina, tromalyt,
plavix, clopidogrel, sintrom, varfine, ticlopidina...)

Ndo deve vir em jejum

Complicagbes mais frequentes

e Sangue na urina e sangue nas fezes pode aparecer durante cerca de quatro dias apos
0 exame.

e Sangue no esperma que pode durar até um més apds o exame.

e Se estas perdas se mantiverem, se a hemorragia for abundante, ou se tiver febre deve
ir a urgéncia do seu Hospital.

De forma a evitar complicacoes deve:

v' Tomar antibidtico até terminar
v Evitar esforcos e viagens prolongadas durante cerca de quatro dias apds o exame.

Deve vir acompanhado




